
Sugestões para montar o almoço do dia das 

Mães! 

 

ENTRADAS 

Figo recheado de Ricota, Peito de Peru e salpicado de Gergelim 

Mousse salgada de Palmito com Alho Poró 

Brusquetas de Shimeji 
  

PRATOS PRINCIPAIS 

Picanha Suína na mostarda, assada com Batatas 

Casquinha de Bacalhau 

Filé Mignon  com redução de Vinho tinto 

Risoto de Aspargos com Bacon 

Talharim c/ lascas Bacalhau, Tomate, Azeitona, Alcaparra,Ervas,Azeite 

Vitela em próprio molho, mini cebolas e cenouras 

Rigatoni ala Matriciana 

Filé de Frango a Jamaica com Abacaxi e Bacon 

Batata dourada na Páprica 

Espetinho Caprese de Mussarela Bufala com Tomate Cereja e Pesto 

Fundo de Alcachofra gratinada com Brie 

Quiche de Funghi Secci 
Farofa de Abacaxi: Cebola roxa, Abacaxi, Bacon, Manteiga, Uva Passa 

 
SALADAS 

Arroz Selvagem com lascas de Frango, Kani e Salsão. 

Salada Niçoise: Pedaços de Atum, Vagem, Pimentões, Ovos, Batata, 
Azeitona 

Carpaccio de Salmão 

Carpaccio de Carne ao molho de Mostarda e Alcaparras 

Salada Niçoise: Atum em pedaços, Alface, Vagem, Pimentões, Ovo, 
Batata, Azeitonas e Salsa 

Aperitivo de Tomate Cereja com Queijo Light. 

  

SOBREMESAS 

Mousse de Chocolate  

Bolo de Nozes 

Cheese Cake de Framboesa 

Torta de Damasco 

  

E tudo o mais  que  voce precisar 


